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     Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø®ÙˆÙƒÙŠ Ø¨Ø§ Ù†Ø§Ù… Ù‡Ø§ÙŠ Swine fluØŒ Hog flu Ùˆ Pig flu Ø´Ù†Ø§Ø®ØªÙ‡ Ù…ÙŠ Ø´ÙˆØ¯. Ú¯Ø²Ø§Ø±Ø´Ø§ØªÙŠ Ø§Ø² Ø³Ø§Ø¨Ù‚Ù‡ Ø§Ø¨ØªÙ„Ø§ Ø§Ù†Ø³Ø§Ù† Ø¨Ù‡ Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø®ÙˆÙƒÙŠ Ø¯Ø± Ø³Ø§Ù„Ù‡Ø§ÙŠ 1918ØŒ 1976 Ùˆ ØºÙŠØ±Ù‡ Ù†ÙŠØ² ÙˆØ¬ÙˆØ¯ Ø¯Ø§Ø±Ø¯. Ø®ÙˆÙƒ Ù…Ù…ÙƒÙ† Ø§Ø³Øª
Ø¨Ù‡ ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø§Ù†Ø³Ø§Ù†ÙŠ Ùˆ Ø³Ø§ÙŠØ± Ø­ÙŠÙˆØ§Ù†Ø§Øª Ùˆ Ø­ØªÙŠ Ù¾Ø±Ù†Ø¯Ú¯Ø§Ù† Ù…Ø¨ØªÙ„Ø§ Ø´ÙˆØ¯ Ùˆ Ø¯Ø± Ø¨Ø¯Ù† Ø¢Ù† Ø´ÙŠÙ•Øª Ø¢Ù†ØªÙŠ Ú˜Ù†ØªÙŠÙƒ Ùˆ ÙŠØ§ Ø¯Ú¯Ø±Ú¯ÙˆÙ†ÙŠ Ú˜Ù†ØªÙŠÙƒ Ø¯Ø± Ø¬Ù‡Øª Ø§ÙŠØ¬Ø§Ø¯ ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ Ø¬Ø¯ÙŠØ¯ Ø±Ø® Ø¯Ù‡Ø¯. ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø®ÙˆÙƒÙŠ Ø³Ø§Ù„ 2009 Ø¨Ø§ Ø²ÙŠØ±Ú¯Ø±ÙˆÙ‡ H1N1
Ù†ÙˆØ¹ A Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ Ø´Ù†Ø§Ø®ØªÙ‡ Ø´Ø¯Ù‡ Ø§Ø³Øª.

      Ø¯Ø± ØªØ§Ø±ÙŠØ® Û²Û¶ Ø®Ø±Ø¯Ø§Ø¯ Ù…Ø§Ù‡ Ø³Ø§Ù„ 1388 Ù†Ø®Ø³ØªÙŠÙ† Ù…ÙˆØ±Ø¯ Ø§Ø² Ø§ÙŠÙ† Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠ Ø¯Ø± Ú©Ø´ÙˆØ± Ø´Ù†Ø§Ø³Ø§ÙŠÙŠ Ø´Ø¯Ù‡ Ùˆ Ù¾Ø³ Ø§Ø² Ø¯Ùˆ Ù…Ø§Ù‡ Ø´Ù…Ø§Ø± Ù…Ø¨ØªÙ„Ø§ÙŠØ§Ù† Ø¨Ù‡ Ø§ÙŠÙ† Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠ Ø¨Ù‡ Û±Û¹Û¶ Ù†Ù•Ø± Ø§Ù•Ø²Ø§ÙŠØ´ ÙŠØ§Ù•ØªÙ‡ Ø§Ø³Øª Ú©Ù‡ Ø§Ø² Ø§ÙŠÙ† ØªØ¹Ø¯Ø§Ø¯ Û±Û³Û²
Ù†Ù•Ø± Ù…Ø±Ø¯ Ùˆ Û¶Û´ Ù†Ù•Ø± Ø²Ù† Ù‡Ø³ØªÙ†Ø¯. Ø¨Ù‡ Ú¯Ø²Ø§Ø±Ø´ Ø®Ø¨Ø±Ú¯Ø²Ø§Ø±ÙŠ Ø¯Ø§Ù†Ø´Ø¬ÙˆÙŠØ§Ù† Ø§ÙŠØ±Ø§Ù†" Ø§ÙŠØ³Ù†Ø§" Ø±Ø¦ÙŠØ³ Ù…Ø±Ú©Ø² Ù…Ø¯ÙŠØ±ÙŠØª Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠ&zwnj;Ù‡Ø§ÙŠ ÙˆØ§Ú¯ÙŠØ±Ø¯Ø§Ø± ÙˆØ²Ø§Ø±Øª Ø¨Ù‡Ø¯Ø§Ø´Øª Ø¯Ø± Ø³Ù…ÙŠÙ†Ø§Ø± ÙŠÚ© Ø±ÙˆØ²Ù‡ Ø¢Ù†Ù•Ù„ÙˆØ¢Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø®ÙˆÚ©ÙŠ Ø¯Ø± Ú©Ø±Ù…Ø§Ù†Ø´Ø§Ù‡ØŒ
Ù…ÙŠØ²Ø§Ù† Ù¾Ø±Ø§Ú©Ù†Ø¯Ú¯ÙŠ Ø§ÙŠÙ† Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠ Ø¯Ø± Ø§ÙŠØ±Ø§Ù† Ø±Ø§ ØªØ´Ø±ÙŠØ­ Ú©Ø±Ø¯ Ùˆ ØªØµØ±ÙŠØ­ Ú©Ø±Ø¯ Ú©Ù‡ Ø§ÙŠÙ† Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠ Ø¨Ù‡ Ø¯Ù„ÙŠÙ„ Ø´ÙŠÙˆØ¹ Ø¢Ù† Ø¯Ø± Ú©Ø´ÙˆØ±ØŒ Ø§Ø² Ø§ÙŠÙ† Ù¾Ø³ Ø¨ÙŠØ´ØªØ± Ù…Ù†Ø´Ø£ Ø¯Ø§Ø®Ù„ÙŠ Ø¯Ø§Ø±Ø¯ ØªØ§ Ø®Ø§Ø±Ø¬ÙŠ. Ø§ÙŠÙ† Ù…Ù‚Ø§Ù… ÙˆØ²Ø§Ø±Øª Ø¨Ù‡Ø¯Ø§Ø´Øª Ø¯Ø±Ø¨Ø§Ø±Ù‡ Ú†Ú¯ÙˆÙ†Ú¯ÙŠ Ø´ÙŠÙˆØ¹ Ø§ÙŠÙ†
Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠ Ø¯Ø±Ø§ÙŠØ±Ø§Ù† Ú¯Ù•Øª: "ÛµÛµ Ø¯Ø±ØµØ¯ Ø§Ø² Ø§Ù•Ø±Ø§Ø¯ Ø´Ù†Ø§Ø³Ø§ÙŠÙŠ Ø´Ø¯Ù‡ Ø¯Ø± Ø®ØµÙˆØµ Ø§ÙŠÙ† ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ØŒ Ø²Ø§Ø¦Ø±Ø§Ù†ÙŠ Ù‡Ø³ØªÙ†Ø¯ Ú©Ù‡ Ø§Ø² Ø­Ø¬ Ø¨Ø§Ø²Ú¯Ø´ØªÙ‡&zwnj;Ø§Ù†Ø¯ØŒ Û±Û° Ø¯Ø±ØµØ¯ Ù†ÙŠØ² Ù…Ø³Ø§Ù•Ø±Ø§Ù†ÙŠ Ø¨ÙˆØ¯Ù‡&zwnj;Ø§Ù†Ø¯ Ú©Ù‡ Ø§Ø² ØªØ§ÙŠÙ„Ù†Ø¯
Ø¢Ù…Ø¯Ù‡&zwnj;Ø§Ù†Ø¯ Ùˆ Ø¨Ø§ ØªÙˆØ¬Ù‡ Ø¨Ù‡ Ø§ÙŠÙ†Ú©Ù‡ Û±Û¶ Ø¯Ø±ØµØ¯ Ù…ÙˆØ§Ø±Ø¯ Ø§Ø¨ØªÙ„Ø§ Ø¨Ù‡ Ø¯Ù„ÙŠÙ„ ØªÙ…Ø§Ø³ Ø¨Ø§ Ø§Ù•Ø±Ø§Ø¯ Ù…Ø¨ØªÙ„Ø§ Ø¯Ø± Ø¯Ø§Ø®Ù„ Ú©Ø´ÙˆØ± Ø¨ÙˆØ¯Ù‡ Ø§Ø³ØªØŒ Ù…ÙŠ&zwnj;ØªÙˆØ§Ù† Ú¯Ù•Øª Ú©Ù‡ Ù…Ù†Ø´Ø£ Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠ Ø¯ÙŠÚ¯Ø± Ø¨Ù‡ Ø®Ø§Ø±Ø¬ Ø§Ø² Ú©Ø´ÙˆØ± Ù…Ø±Ø¨ÙˆØ·
Ù†Ù…ÙŠ&zwnj;Ø´ÙˆØ¯ Ùˆ Ø³ÙŠÚ©Ù„ Ú¯Ø±Ø¯Ø´ ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ Ø¯Ø± Ø¯Ø§Ø®Ù„ Ú©Ø´ÙˆØ± Ø¢ØºØ§Ø² Ø´Ø¯Ù‡ Ø§Ø³Øª".

      Ø¯Ù„ÙŠÙ„ Ø§ØµÙ„ÙŠ Ø§Ù•Ø²Ø§ÙŠØ´ Ù„Ø­Ø¸Ù‡ Ø¨Ù‡ Ù„Ø­Ø¸Ù‡ Ø¢Ù…Ø§Ø± Ùˆ Ø§Ø±Ù‚Ø§Ù… Ø³Ø±Ø§ÙŠØª Ø§ÙŠÙ† Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠØŒ Ø¹Ø¯Ù… Ø±Ø¹Ø§ÙŠØª Ø¨Ù‡Ø¯Ø§Ø´Øª Ù•Ø±Ø¯ÙŠ Ø§Ø² Ø³ÙˆÙŠ Ø§Ù•Ø±Ø§Ø¯ Ø­Ø§Ù…Ù„ Ø§ÙŠÙ† ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ Ø§Ø³Øª. Ø¨Ù†Ø§Ø¨Ø±Ø§ÙŠÙ† Ø¯Ø± Ø­Ø§Ù„ Ø­Ø§Ø¶Ø± ØªÙ†Ù‡Ø§ Ø¨Ø§ Ø±Ø¹Ø§ÙŠØª Ù†Ú©Ø§Øª Ø¨Ù‡Ø¯Ø§Ø´ØªÙŠ Ù…ÙŠ&zwnj;ØªÙˆØ§Ù†ÙŠÙ…
Ú¯Ø§Ù… Ø¨Ø²Ø±Ú¯ÙŠ Ø¯Ø± Ø¬Ù‡Øª Ø¬Ù„ÙˆÚ¯ÙŠØ±ÙŠ Ø§Ø² Ù‡Ù…Ù‡&zwnj;Ú¯ÙŠØ± Ø´Ø¯Ù† Ø¢Ù†Ù•Ù„ÙˆØ¢Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø®ÙˆÚ©ÙŠ Ø¨Ø±Ø¯Ø§Ø±ÙŠÙ…. Ú¯Ø±ÙˆÙ‡&zwnj;Ù‡Ø§ÙŠ Ø¯Ø± Ù…Ø¹Ø±Ø¶ Ø®Ø·Ø± Ø¢Ù†Ù•Ù„ÙˆØ¢Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø®ÙˆÚ©ÙŠ Ø§Ù•Ø±Ø§Ø¯ÙŠ Ù‡Ø³ØªÙ†Ø¯ Ú©Ù‡ Ø¶Ø¹Ù• Ø³ÙŠØ³ØªÙ… Ø§ÙŠÙ…Ù†ÙŠ Ø¯Ø§Ø±Ù†Ø¯Ø› Ú©ÙˆØ¯Ú©Ø§Ù† Ø²ÙŠØ± Ûµ Ø³Ø§Ù„ØŒ Ø²Ù†Ø§Ù†
Ø¨Ø§Ø±Ø¯Ø§Ø±ØŒ Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±Ø§Ù† Ø±ÙŠÙˆÙŠ Ù…Ø²Ù…Ù† Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±Ø§Ù† Ù‚Ù„Ø¨ÙŠØŒ Ø§Ù•Ø±Ø§Ø¯ ØªØ­Øª Ø´ÙŠÙ…ÙŠ Ø¯Ø±Ù…Ø§Ù†ÙŠØŒ Ù…Ø¨ØªÙ„Ø§ÙŠØ§Ù† Ø¨Ù‡ Ù†Ø§Ø±Ø³Ø§ÙŠÙŠ&zwnj;Ù‡Ø§ÙŠ Ú©Ø¨Ø¯ Ùˆ Ø§Ù•Ø±Ø§Ø¯ Ø¨Ø§Ù„Ø§ÙŠ Û¶Ûµ Ø³Ø§Ù„ Ø§Ø² Ø¬Ù…Ù„Ù‡ Ú¯Ø±ÙˆÙ‡&zwnj;Ù‡Ø§ÙŠÙŠ Ù‡Ø³ØªÙ†Ø¯ ÙƒÙ‡ Ø®Ø·Ø± Ø§Ø¨ØªÙ„Ø§ Ø¨Ù‡ Ø§ÙŠÙ† Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠ Ø¨ÙŠØ´ØªØ±
Ø¢Ù†Ù‡Ø§ Ø±Ø§ ØªÙ‡Ø¯ÙŠØ¯ Ù…ÙŠ&zwnj;Ú©Ù†Ø¯. Ù…ØªØ®ØµØµØ§Ù† ØªØ¨ØŒ Ø³Ø±Ù•Ù‡ØŒ Ú¯Ù„ÙˆØ¯Ø±Ø¯ØŒ Ø³Ø±Ø¯Ø±Ø¯ØŒ Ø§Ø³Ù‡Ø§Ù„ Ùˆ Ø§Ø³ØªÙ•Ø±Ø§ØºØŒ Ø¢Ø¨Ø±ÙŠØ²Ø´ Ø¨ÙŠÙ†ÙŠ Ùˆ Ø¯Ø±Ø¯Ù‡Ø§ÙŠ Ø¹Ø¶Ù„Ø§Ù†ÙŠ Ø±Ø§ Ø§Ø² Ø¹Ù„Ø§Ø¦Ù… Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠ Ø¢Ù†Ù•Ù„ÙˆØ¢Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø®ÙˆÚ©ÙŠ Ø¨Ø±Ø´Ù…Ø±Ø¯Ù‡&zwnj;Ø§Ù†Ø¯.

"ØªØ§ Ø¨Ù‡ Ø­Ø§Ù„ Ø³Ø§Ø²Ù…Ø§Ù† Ø¨Ù‡Ø¯Ø§Ø´Øª Ø¬Ù‡Ø§Ù†ÙŠ Ú†Ù†Ø¯ÙŠÙ† Ø¨Ø§Ø± Ø¯Ø±Ø¬Ù‡ Ø®Ø·Ø± Ù‡Ù…Ù‡&zwnj;Ú¯ÙŠØ±ÙŠ Ø§ÙŠÙ† Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠ Ø¯Ø± Ø¬Ù‡Ø§Ù† Ø±Ø§ Ø§Ù•Ø²Ø§ÙŠØ´ Ø¯Ø§Ø¯Ù‡ Ø§Ø³Øª".

        Ø¨Ø± Ø§Ø³Ø§Ø³ Ø§Ø¹Ù„Ø§Ù… Ø³Ø§Ø²Ù…Ø§Ù† Ø¬Ù‡Ø§Ù†ÙŠ Ø¨Ù‡Ø¯Ø§Ø´Øª ØªØ§ Ø¯Ùˆ Ø³Ø§Ù„ Ø¢ÙŠÙ†Ø¯Ù‡ ØªØ¹Ø¯Ø§Ø¯ Ù…Ø¨ØªÙ„Ø§ÙŠØ§Ù† Ø¨Ù‡ Ø¢Ù†Ù•Ù„ÙˆØ§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø®ÙˆÚ©ÙŠ Ø¨Ù‡ 2 Ù…ÙŠÙ„ÙŠØ§Ø±Ø¯ Ù†Ù•Ø± Ù…ÙŠ&zwnj;Ø±Ø³Ø¯. Ù†Ú©ØªÙ‡&zwnj;Ø§ÙŠ Ú©Ù‡ Ù…ÙˆØ¬Ø¨ Ú¯Ù…Ø±Ø§Ù‡ÙŠ Ù…Ø±Ø¯Ù… Ø§Ø² ØªØ´Ø®ÙŠØµ Ø¢Ù†Ù•Ù„ÙˆØ§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø®ÙˆÚ©ÙŠ
Ù…ÙŠ&zwnj;Ø´ÙˆØ¯ Ø§ÙŠÙ† Ø§Ø³Øª Ú©Ù‡ Ø¨Ø¹Ø¶Ø§ Ø§ÙŠÙ† Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠ Ø¨Ø§ Ø¢Ù†Ù•Ù„ÙˆØ§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ù•ØµÙ„ÙŠ Ø§Ø´ØªØ¨Ø§Ù‡ Ú¯Ø±Ù•ØªÙ‡ Ù…ÙŠ&zwnj;Ø´ÙˆØ¯. Ø¯Ø± ØµÙˆØ±ØªÙŠ Ú©Ù‡ Ø·Ø¨Ù‚ Ù†Ø¸Ø± Ú©Ø§Ø±Ø´Ù†Ø§Ø³Ø§Ù†ØŒ Ø¢Ù†Ù•Ù„ÙˆØ§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ù•ØµÙ„ÙŠ 5 ØªØ§ 10 Ø¯Ø±ØµØ¯ Ù…Ø±Ø¯Ù… Ø±Ø§ Ù…Ø¨ØªÙ„Ø§ Ù…ÙŠ&zwnj;Ú©Ù†Ø¯. Ø¯Ø± Ø­Ø§Ù„ÙŠ Ú©Ù‡
Ù‚Ø¯Ø±Øª Ø§Ù†ØªÙ‚Ø§Ù„ Ø¢Ù†Ù•Ù„ÙˆØ§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø®ÙˆÚ©ÙŠ 22 ØªØ§ 33 Ø¯Ø±ØµØ¯ Ø§Ø³Øª. Ø§Ø² Ø·Ø±Ù• Ø¯ÙŠÚ¯Ø± Ø¢Ù†Ù•Ù„ÙˆØ§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ù•ØµÙ„ÙŠ Ø¯Ø± Ø§Ù•Ø±Ø§Ø¯ Ù…Ø³Ù† Ùˆ Ø®Ø±Ø¯Ø³Ø§Ù„Ø§Ù† Ø¨Ø±ÙˆØ² Ù…ÙŠ&zwnj;Ú©Ù†Ø¯ Ø§ÙŠÙ† Ø¯Ø± Ø­Ø§Ù„ÙŠ Ø§Ø³Øª Ú©Ù‡ Ø¢Ù†Ù•Ù„ÙˆØ§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø®ÙˆÚ©ÙŠ Ø§ØºÙ„Ø¨ Ù†ÙˆØ¬ÙˆØ§Ù†Ù‡Ø§ Ø±Ø§ Ø¯Ø±Ú¯ÙŠØ±
Ù…ÙŠ&zwnj;Ú©Ù†Ø¯.

 

Ø·Ø±ÙŠÙ‚Ù‡ Ø§Ù†ØªÙ‚Ø§Ù„ ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³:

Ø§Ù†ØªÙ‚Ø§Ù„ Ø¯Ø± Ø­ÙŠÙˆØ§Ù†:

   Ø·Ø±ÙŠÙ‚Ù‡ Ø§Ù†ØªÙ‚Ø§Ù„ Ø¨ÙŠÙ† Ø®ÙˆÙƒÙ‡Ø§ Ø§Ø² Ø·Ø±ÙŠÙ‚ Ø±Ø§Ù‡ Ù‡Ø§ÙŠ Ù‡ÙˆØ§ÙŠÙŠ Ø´Ø§Ù…Ù„ Ø¯Ø³ØªÚ¯Ø§Ù‡ ØªÙ†Ù•Ø³ÙŠ(Ù…Ø§Ù†Ù†Ø¯ ØªÙ…Ø§Ø³ Ø¯Ù‡Ø§Ù†ØŒ Ø¨ÙŠÙ†ÙŠ Ùˆ ...) ØµÙˆØ±Øª Ù…ÙŠ­Ú¯ÙŠØ±Ø¯.

Ø§Ù†ØªÙ‚Ø§Ù„ Ø§Ø² Ø­ÙŠÙˆØ§Ù† Ø¨Ù‡ Ø§Ù†Ø³Ø§Ù†:

    Ø§Ù•Ø±Ø§Ø¯ÙŠ ÙƒÙ‡ Ø¯Ø± Ù…Ø¹Ø±Ø¶ ØªÙ…Ø§Ø³ Ø¨Ø§ Ù¾Ø±Ù†Ø¯Ú¯Ø§Ù† Ùˆ Ø­ÙŠÙˆØ§Ù†Ø§ØªÙŠ Ø§Ø² Ù‚Ø¨ÙŠÙ„ Ø®ÙˆÙƒ Ù…ÙŠ Ø¨Ø§Ø´Ù†Ø¯ Ø®ØµÙˆØµØ§Ù‹ Ø§Ù•Ø±Ø§Ø¯ÙŠ ÙƒÙ‡ Ø¯Ø± Ù…Ø±Ø§ÙƒØ² Ù†Ú¯Ù‡Ø¯Ø§Ø±ÙŠ Ø§ÙŠÙ† Ø­ÙŠÙˆØ§Ù†Ø§Øª ÙƒØ§Ø± Ù…ÙŠ ÙƒÙ†Ù†Ø¯ØŒ Ø¯Ø± Ù…Ø¹Ø±Ø¶ Ø®Ø·Ø± Ø¨Ø§Ù„Ø§ÙŠ Ø§Ù†ÙˆØ§Ø¹ ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø§Ù†Ø¯Ù…ÙŠÙƒ Ø¯Ø± Ø§ÙŠÙ† Ù†ÙˆØ¹ Ø­ÙŠÙˆØ§Ù†Ø§Øª Ù…ÙŠ
Ø¨Ø§Ø´Ù†Ø¯. Ø¨Ù†Ø§Ø¨Ø±Ø§ÙŠÙ† Ø§ÙŠÙ† Ø¬Ù…Ø¹ÙŠØª Ø§Ø² Ø§Ù†Ø³Ø§Ù† Ù‡Ø§ Ø¨Ù‡ Ø¹Ù†ÙˆØ§Ù† Ù…ÙŠØ²Ø¨Ø§Ù† Ø§ÙŠÙ† ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ Ù…ÙŠ­ØªÙˆØ§Ù†Ù†Ø¯ Ø¯Ø± Ù†Ø¸Ø± Ú¯Ø±Ù•ØªÙ‡ Ø´ÙˆÙ†Ø¯. Ø³Ø§ÙŠØ± Ø§Ù•Ø±Ø§Ø¯ Ø¯Ø± Ù…Ø¹Ø±Ø¶ Ø®Ø·Ø± Ø´Ø§Ù…Ù„ Ø¯Ø§Ù…Ù¾Ø²Ø´ÙƒØ§Ù† Ùˆ ÙƒØ§Ø±Ú¯Ø±Ø§Ù† Ø¯Ø± Ù…Ø±Ø§ÙƒØ² ØªÙ‡ÙŠÙ‡ Ú¯ÙˆØ´Øª Ù…ÙŠ Ø¨Ø§Ø´Ù†Ø¯. Ù‡Ø±Ú†Ù†Ø¯ Ø®Ø·Ø±
Ø§Ø¨ØªÙ„Ø§ Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø§ÙŠÙ† Ø¯Ùˆ Ú¯Ø±ÙˆÙ‡ ÙƒÙ…ØªØ± Ø§Ø² Ø§Ù•Ø±Ø§Ø¯ÙŠ ÙƒÙ‡ Ø¯Ø± Ù…Ø²Ø§Ø±Ø¹ Ù¾Ø±ÙˆØ±Ø´ Ø®ÙˆÙƒ Ùˆ Ù¾Ø±Ù†Ø¯Ú¯Ø§Ù† ÙƒØ§Ø± Ù…ÙŠ ÙƒÙ†Ù†Ø¯ØŒ Ù…ÙŠ­Ø¨Ø§Ø´Ø¯.

Ù†ÙƒØªÙ‡: ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ H1N12009 Ø§Ø² Ø®ÙˆÙƒ Ø¬Ø¯Ø§ Ù†Ø´Ø¯Ù‡ Ø§Ø³Øª Ùˆ Ø§Ø² Ø¢Ù† Ø¨Ù‡ Ø§Ù†Ø³Ø§Ù† Ù…Ù†ØªÙ‚Ù„ Ù†Ù…ÙŠ Ø´ÙˆØ¯ Ø¨Ù„ÙƒÙ‡ Ø§Ø² Ø·Ø±ÙŠÙ‚ Ø§Ù†Ø³Ø§Ù† Ø¨Ù‡ Ø§Ù†Ø³Ø§Ù† Ø´ÙŠÙˆØ¹ Ù…ÙŠ ÙŠØ§Ø¨Ø¯.

 

Ø¹Ù„Ø§ÙŠÙ… Ùˆ Ù†Ø´Ø§Ù†Ù‡ Ù‡Ø§:

Ø¹Ù„Ø§ÙŠÙ… Ø¯Ø± Ø§Ù†Ø³Ø§Ù†:

    Ø¨Ø± Ø§Ø³Ø§Ø³ Ø§Ø¹Ù„Ø§Ù… Ù…Ø±ÙƒØ² ÙƒÙ†ØªØ±Ù„ Ùˆ Ù¾ÙŠØ´Ú¯ÙŠØ±ÙŠ Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠÙ‡Ø§ (CDC) Ø¹Ù„Ø§ÙŠÙ… Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø®ÙˆÙƒÙŠ Ø³Ø§Ù„ 2009 Ø¨Ø§ ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ H1N1ØŒ Ø¯Ø± ÙƒÙ„ Ø´Ø¨Ø§Ù‡Øª Ø¨Ø§ Ø¹Ù„Ø§ÙŠÙ… Ø³Ø§ÙŠØ± Ø³ÙˆÙŠÙ‡ Ù‡Ø§ÙŠ Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ Ùˆ Ø´Ø¨Ù‡ Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ Ø¯Ø§Ø±Ø¯. Ø¹Ù„Ø§ÙŠÙ… Ø´Ø§Ù…Ù„ ØªØ¨ØŒ Ø³Ø±Ù•Ù‡ØŒ
Ú¯Ù„Ùˆ Ø¯Ø±Ø¯ØŒ Ø¨Ø¯Ù† Ø¯Ø±Ø¯ØŒ Ø³Ø±Ø¯Ø±Ø¯ØŒ Ø®Ø³ØªÚ¯ÙŠ Ùˆ Ù„Ø±Ø² Ù…ÙŠ­Ø¨Ø§Ø´Ø¯. Ø¯Ø±ØµØ¯ Ø²ÙŠØ§Ø¯ÙŠ Ø§Ø² Ù…Ø¨ØªÙ„Ø§ÙŠØ§Ù† Ø¨Ù‡ Ø§ÙŠÙ† Ù†ÙˆØ¹ ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ Ø¬Ø¯ÙŠØ¯ Ø¹Ù„Ø§ÙŠÙ… Ø§Ø³Ù‡Ø§Ù„ Ùˆ ØªÙ‡ÙˆØ¹ Ø±Ø§ Ù†ÙŠØ² Ø¯Ø§Ø´ØªÙ‡­Ø§Ù†Ø¯. Ø¨Ø§ ØªÙˆØ¬Ù‡ Ø¨Ù‡ Ø§ÙŠÙ†ÙƒÙ‡ Ø¹Ù„Ø§ÙŠÙ… Ø°ÙƒØ± Ø´Ø¯Ù‡ ØªÙ†Ù‡Ø§ Ù…Ù†Ø­ØµØ± Ø¨Ù‡ Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø®ÙˆÙƒÙŠ Ù†Ù…ÙŠ
Ø¨Ø§Ø´Ø¯ØŒ Ú¯Ø±Ù•ØªÙ† Ø´Ø±Ø­ Ø­Ø§Ù„ ÙƒØ§Ù…Ù„ Ø§Ø² Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø± Ø¶Ø±ÙˆØ±ÙŠ Ù…ÙŠ Ø¨Ø§Ø´Ø¯. Ù‡Ù…Ú†Ù†ÙŠÙ† ØªØ´Ø®ÙŠØµ Ù‚Ø·Ø¹ÙŠ Ø§ÙŠÙ† Ù†ÙˆØ¹ Ø§Ø² Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ Ù†ÙŠØ§Ø² Ø¨Ù‡ ØªØ³Øª­Ù‡Ø§ÙŠ Ø¢Ø²Ù…Ø§ÙŠØ´Ú¯Ø§Ù‡ÙŠ Ù…Ø±Ø¨ÙˆØ· Ø¨Ù‡ Ù†Ù…ÙˆÙ†Ù‡­Ù‡Ø§ÙŠ ØªÙ†Ù•Ø³ÙŠ Ø§Ø² Ù‚Ø¨ÙŠÙ„ Ù†Ù…ÙˆÙ†Ù‡­Ù‡Ø§ÙŠ ØªÙ‡ÙŠÙ‡ Ø´Ø¯Ù‡ Ø§Ø² Ø¨ÙŠÙ†ÙŠ Ùˆ Ú¯Ù„Ùˆ Ø¯Ø§Ø±Ø¯. 

Ø¹Ù„Ø§ÙŠÙ… Ø¯Ø± Ø®ÙˆÙƒ:

     Ø´Ø§Ù…Ù„ ØªØ¨ØŒ Ø¹Ø·Ø³Ù‡ØŒ Ø³Ø±Ù•Ù‡ØŒ Ù…Ø´ÙƒÙ„Ø§Øª Ø¯Ø± ØªÙ†Ù•Ø³ Ùˆ ÙƒØ§Ù‡Ø´ Ø§Ø´ØªÙ‡Ø§ Ù…ÙŠ­Ø¨Ø§Ø´Ø¯ Ùˆ Ø¯Ø± ØªØ¹Ø¯Ø§Ø¯ÙŠ Ø§Ø² Ù…ÙˆØ§Ø±Ø¯ Ù…Ù†Ø¬Ø± Ø¨Ù‡ Ø³Ù‚Ø· Ø¬Ù†ÙŠÙ† Ø¯Ø± Ø­ÙŠÙˆØ§Ù† Ù†ÙŠØ² Ø´Ø¯Ù‡ Ø§Ø³Øª. Ù…Ø±Ú¯ Ùˆ Ù…ÙŠØ± Ù†Ø§Ø´ÙŠ Ø§Ø² Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø®ÙˆÙƒÙŠ Ø¯Ø± Ø®ÙˆÙƒ Ù¾Ø§ÙŠÙŠÙ† Ùˆ Ø­Ø¯ÙˆØ¯ 1-4% Ù…ÙŠ Ø¨Ø§Ø´Ø¯. Ø§ÙŠÙ† ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³
Ø³Ø¨Ø¨ ÙƒØ§Ù‡Ø´ ÙˆØ²Ù† Ùˆ Ø±Ø´Ø¯ Ø­ÙŠÙˆØ§Ù† Ùˆ Ø¨Ù†Ø§Ø¨Ø±Ø§ÙŠÙ† Ø¶Ø±Ø± Ø§Ù‚ØªØµØ§Ø¯ÙŠ Ø¨Ù‡ Ø¯Ø§Ù…Ø¯Ø§Ø± Ù…ÙŠ­Ø´ÙˆØ¯.

 

Ù¾ÙŠØ´Ú¯ÙŠØ±ÙŠ:

    Ø´Ø§Ù…Ù„ Ø³Ù‡ Ù…Ø±Ø­Ù„Ù‡ Ù…ÙŠ­Ø¨Ø§Ø´Ø¯: Ù¾ÙŠØ´Ú¯ÙŠØ±ÙŠ Ø¯Ø± Ø­ÙŠÙˆØ§Ù†ØŒ Ø§Ù†ØªÙ‚Ø§Ù„ Ø§Ø² Ø­ÙŠÙˆØ§Ù† Ø¨Ù‡ Ø§Ù†Ø³Ø§Ù† Ùˆ Ø§Ù†Ø³Ø§Ù† Ø¨Ù‡ Ø§Ù†Ø³Ø§Ù†.

Ù¾ÙŠØ´Ú¯ÙŠØ±ÙŠ Ø¯Ø± Ø®ÙˆÙƒ:

    Ø´Ø§Ù…Ù„ ÙˆØ§ÙƒØ³ÙŠÙ†Ø§Ø³ÙŠÙˆÙ† Ø¯Ø± Ø¯Ø§Ù…Ø¯Ø§Ø±ÙŠ Ù‡Ø§ØŒ Ù‚Ø±Ù†Ø·ÙŠÙ†Ù‡ ÙƒØ±Ø¯Ù† Ø­ÙŠÙˆØ§Ù†Ø§Øª Ùˆ Ø¶Ø¯ Ø¹Ù•ÙˆÙ†ÙŠ ÙƒØ±Ø¯Ù† Ø¯Ø§Ù…Ø¯Ø§Ø±ÙŠ Ù‡Ø§ Ùˆ ØºÙŠØ±Ù‡ Ù…ÙŠ­Ø¨Ø§Ø´Ø¯.

Ù¾ÙŠØ´Ú¯ÙŠØ±ÙŠ Ø§Ø² Ø§Ù†ØªÙ‚Ø§Ù„ Ø­ÙŠÙˆØ§Ù† Ø¨Ù‡ Ø§Ù†Ø³Ø§Ù†:

    Ø§Ø³ØªÙ•Ø§Ø¯Ù‡ Ø§Ø² Ù…Ø§Ø³Ùƒ ØµÙˆØ±Øª Ø¨Ù‡ Ø¯Ø§Ù…Ù¾Ø²Ø´ÙƒØ§Ù† Ùˆ Ø¯Ø§Ù…Ø¯Ø§Ø±Ø§Ù† Ù‡Ù†Ú¯Ø§Ù… Ø¨Ø±Ø®ÙˆØ±Ø¯ Ø¨Ø§ Ø­ÙŠÙˆØ§Ù† ØªÙˆØµÙŠÙ‡ Ù…ÙŠ­Ø´ÙˆØ¯.

 

 

Ù¾ÙŠØ´Ú¯ÙŠØ±ÙŠ Ø§Ø² Ø§Ù†ØªÙ‚Ø§Ù„ Ø§Ù†Ø³Ø§Ù† Ø¨Ù‡ Ø§Ù†Ø³Ø§Ù†: 

     Ø±Ø§Ù‡ Ù‡Ø§ÙŠ Ø§Ù†ØªÙ‚Ø§Ù„ Ø¯Ø± Ø¨ÙŠÙ† Ø§Ù†Ø³Ø§Ù†Ù‡Ø§ Ø´Ø§Ù…Ù„ Ø¹Ø·Ø³Ù‡ ÙƒØ±Ø¯Ù†ØŒ Ø³Ø±Ù•Ù‡ ÙƒØ±Ø¯Ù†ØŒ ØªÙ…Ø§Ø³ Ø¨Ø§ Ø§Ø´ÙŠØ§Ø¡ Ø¢Ù„ÙˆØ¯Ù‡ Ø¨Ù‡ ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ Ù…ÙŠ Ø¨Ø§Ø´Ø¯. Ø´Ø³ØªÙ† Ù…ØªÙ†Ø§ÙˆØ¨ Ø¯Ø³Øª Ù‡Ø§ Ø¨Ø§ Ø¢Ø¨ Ùˆ ØµØ§Ø¨ÙˆÙ†ØŒ Ú˜Ù„ Ù‡Ø§ØŒ Ù•ÙˆÙ… Ù‡Ø§ Ùˆ Ø´Ø³ØªØ´Ùˆ­Ø¯Ù‡Ù†Ø¯Ù‡ Ù‡Ø§ Ø¨Ø§ Ù¾Ø§ÙŠÙ‡ Ù‡Ø§ÙŠ Ø§Ù„ÙƒÙ„ÙŠØŒ Ø®ØµÙˆØµØ§Ù‹ Ø¨Ø¹Ø¯ Ø§Ø² Ø­Ø¶ÙˆØ±
Ø¯Ø± Ù…Ø±Ø§ÙƒØ² Ø¹Ù…ÙˆÙ…ÙŠ Ùˆ Ø¶Ø¯ Ø¹Ù•ÙˆÙ†ÙŠ ÙƒØ±Ø¯Ù† Ø³Ø·ÙˆØ­ Ù…ÙŠ ØªÙˆØ§Ù†Ø¯ Ø³Ø¨Ø¨ ÙƒØ§Ù‡Ø´ Ø§Ù†ØªÙ‚Ø§Ù„ Ø´ÙˆØ¯. Ù…ØªØ®ØµØµÙŠÙ† Ù…Ø¹ØªÙ‚Ø¯Ù†Ø¯ Ø´Ø³ØªØ´ÙˆÙŠ Ø¯Ø³Øª Ù‡Ø§ Ø¯Ø± Ù¾ÙŠØ´Ú¯ÙŠØ±ÙŠ Ø§Ø² Ø¹Ù•ÙˆÙ†ØªÙ‡Ø§ÙŠ ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ÙŠ(Ø´Ø§Ù…Ù„ Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ù…Ø¹Ù…ÙˆÙ„ÙŠ Ùˆ Ø®ÙˆÙƒÙŠ) Ø¨Ù‡ Ø®ÙˆØ¨ÙŠ Ù…ÙˆØ«Ø± Ù…ÙŠ Ø¨Ø§Ø´Ø¯. Ø­ØªÙŠ Ù‚Ø·Ø±Ù‡ Ù‡Ø§ÙŠ Ø¨Ø³ÙŠØ§Ø± Ø±ÙŠØ² Ø§Ø²
ØªØ±Ø´Ø­Ø§Øª Ø¨ÙŠÙ†ÙŠ Ùˆ Ø­Ù„Ù‚ Ù…Ù…ÙƒÙ† Ø§Ø³Øª Ø³Ø¨Ø¨ Ø¢Ù„ÙˆØ¯Ú¯ÙŠ Ù…ÙŠØ² ÙƒØ§Ø±ØŒ ØªÙ„Ù•Ù† Ùˆ ÙŠØ§ Ø³Ø§ÙŠØ± Ø³Ø·ÙˆØ­ Ùˆ Ø¨Ø¯ÙŠÙ† ØªØ±ØªÙŠØ¨ Ø§Ù†ØªÙ‚Ø§Ù„ Ø§Ø² Ø§Ù†Ú¯Ø´Øª Ø¨Ù‡ Ø¯Ù‡Ø§Ù†ØŒ Ø¨ÙŠÙ†ÙŠ Ùˆ ÙŠØ§ Ú†Ø´Ù… Ø´ÙˆØ¯.

 

      Ù‡Ø± Ø´Ø®Øµ Ø¨Ø§ Ø¹Ù„Ø§ÙŠÙ… Ø´Ø¨Ù‡ Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ Ø´Ø§Ù…Ù„ ØªØ¨ Ù†Ø§Ú¯Ù‡Ø§Ù†ÙŠØŒ Ø³Ø±Ù•Ù‡ Ùˆ ÙŠØ§ Ø¯Ø±Ø¯Ù‡Ø§ÙŠ Ø¹Ø¶Ù„Ø§Ù†ÙŠ Ø¨Ù‡ØªØ± Ø§Ø³Øª Ø§Ø² Ù…Ø­ÙŠØ· Ù‡Ø§ÙŠ ÙƒØ§Ø± Ùˆ Ù…Ø±Ø§ÙƒØ² Ø¹Ù…ÙˆÙ…ÙŠ Ø¯ÙˆØ± Ø¨Ù…Ø§Ù†Ø¯ Ùˆ Ø¨Ø§ Ù¾Ø²Ø´Ùƒ ØªÙ…Ø§Ø³ Ø¨Ú¯ÙŠØ±Ø¯. Ù•Ø§ØµÙ„Ù‡ Ú¯Ø±Ù•ØªÙ† Ø§Ø² Ø§Ø¬ØªÙ…Ø§Ø¹Ø§Øª Ø¹Ù…ÙˆÙ…ÙŠ Ø¯Ø± Ù…Ø­ÙŠØ· Ù‡Ø§ÙŠÙŠ ÙƒÙ‡ Ø§Ø­ØªÙ…Ø§Ù„
Ù…ÙŠ Ø±ÙˆØ¯ ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ Ø¯Ø± Ø¢Ù†Ø¬Ø§ Ø´Ø§ÙŠØ¹ Ø¨Ø§Ø´Ø¯ Ù†ÙŠØ² ØªÙˆØµÙŠÙ‡ Ù…ÙŠ Ø´ÙˆØ¯. Ø§ÙŠÙ† Ø§Ù‚Ø¯Ø§Ù… Ø¨Ø§ ØªÙˆØ¬Ù‡ Ø¨Ù‡ Ø¯Ø±ØµØ¯ Ùˆ Ù…ÙŠØ²Ø§Ù† Ø´ÙŠÙˆØ¹ Ø§ÙŠÙ† Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠ Ø¯Ø± Ø´Ù‡Ø± Ùˆ ÙƒØ´ÙˆØ± Ù…Ø±Ø¨ÙˆØ·Ù‡ Ù…ÙŠ Ø¨Ø§Ø´Ø¯.

 

   ÙˆØ§Ú©Ø³Ù† Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ Ù†ÙŠØ² Ù…ÙŠ­ØªÙˆØ§Ù†Ø¯ Ø¯Ø± Ù¾ÙŠØ´Ú¯ÙŠØ±ÙŠ Ø§ÙŠÙ† Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠ Ù…ÙˆØ«Ø± Ø¨Ø§Ø´Ø¯ØŒ Ù‡Ø±Ú†Ù†Ø¯ ÙˆØ§ÙƒØ³Ù† Ù‡Ø§ÙŠ Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ÙŠ ÙƒÙ†ÙˆÙ†ÙŠØŒ Ø¹Ù„ÙŠÙ‡ ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ H1N12009 Ø§ÙŠÙ…Ù†ÙŠ Ø­Ø§ØµÙ„ Ù†Ù…ÙŠ­ÙƒÙ†Ù†Ø¯. Ø§Ù„Ø¨ØªÙ‡ ØªÙ‡ÙŠÙ‡ ÙˆØ§ÙƒØ³Ù† Ø¬Ø¯ÙŠØ¯ Ø§Ø² Ø§ÙŠÙ† Ù†ÙˆØ¹ ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ Ø¨Ù‡ Ø²ÙˆØ¯ÙŠ Ø§Ù…ÙƒØ§Ù† Ù¾Ø°ÙŠØ± Ø®ÙˆØ§Ù‡Ø¯ Ø¨ÙˆØ¯. Ø¯Ø±
Ø§ÙŠØ±Ø§Ù† Ù†ÙŠØ² Ù…ÙˆØ³Ø³Ù‡ ØªØ­Ù‚ÙŠÙ‚Ø§ØªÙŠ ÙˆØ§ÙƒØ³Ù† Ùˆ Ø³Ø±Ù… Ø³Ø§Ø²ÙŠ Ø±Ø§Ø²ÙŠ Ù¾ÙŠØ´Ù‚Ø¯Ù… Ø¨Ø±Ø§ÙŠ ØªÙˆÙ„ÙŠØ¯ ÙˆØ§ÙƒØ³Ù† Ø¯Ø± ÙƒØ´ÙˆØ± Ù…ÙŠ­Ø¨Ø§Ø´Ø¯.
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Ø¯Ø±Ù…Ø§Ù†:

     ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø®ÙˆÙƒÙŠ Ø¨Ù‡ Ù†Ø¯Ø±Øª Ø¯Ø± Ø®ÙˆÙƒÙ‡Ø§ ÙƒØ´Ù†Ø¯Ù‡ Ù…ÙŠ Ø¨Ø§Ø´Ø¯. Ø¨Ù†Ø§Ø¨Ø±Ø§ÙŠÙ† Ø¯Ø±Ù…Ø§Ù† Ø¯Ø± Ø¢Ù†Ù‡Ø§ Ø¨Ù‡ ØµÙˆØ±Øª Ø¯Ø±Ù…Ø§Ù† Ø¹Ù„Ø§Ù…ØªÙŠ -Ø­Ù…Ø§ÙŠØªÙŠ Ù…ÙŠ Ø¨Ø§Ø´Ø¯. Ø§Ø³ØªÙ•Ø§Ø¯Ù‡ Ø§Ø² Ø¢Ù†ØªÙŠ Ø¨ÙŠÙˆØªÙŠÙƒ Ù‡Ø§ Ù‡Ø± Ú†Ù†Ø¯ ØªØ§Ø«ÙŠØ±ÙŠ Ø¹Ù„ÙŠÙ‡ Ø§ÙŠÙ† ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ Ù†Ø¯Ø§Ø±Ø¯ ÙˆÙ„ÙŠ Ø¨Ù‡ Ù¾ÙŠØ´ Ú¯ÙŠØ±ÙŠ Ø§Ø² Ù¾Ù†ÙˆÙ…ÙˆÙ†ÙŠ
Ø¨Ø§ÙƒØªØ±ÙŠØ§ÙŠÙŠ Ùˆ Ø³Ø§ÙŠØ± Ø¹Ù•ÙˆÙ†Øª Ù‡Ø§ÙŠ Ø«Ø§Ù†ÙˆÙŠÙ‡ Ú©Ù…Ú© Ù…ÙŠ ÙƒÙ†Ø¯. Ø¯Ø§Ø±ÙˆÙ‡Ø§ÙŠ Ø¢Ù†ØªÙŠ ÙˆØ§ÙŠØ±Ø§Ù„ Ø¯Ø± Ø§Ù†Ø³Ø§Ù† Ù…Ø¨ØªÙ„Ø§ Ø¨Ù‡ ØªØ®Ù•ÙŠÙ• Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠ Ùˆ Ø¨Ù‡Ø¨ÙˆØ¯ Ø³Ø±ÙŠØ¹ ØªØ± Ø¢Ù† ÙƒÙ…Ùƒ Ù…ÙŠ ÙƒÙ†Ø¯. Ø¯Ø±Ù…Ø§Ù† Ø¨Ù‡ØªØ± Ø§Ø³Øª Ø·ÙŠ Ø¯Ùˆ Ø±ÙˆØ² Ø§Ø² Ø´Ø±ÙˆØ¹ Ø¹Ù„Ø§ÙŠÙ… Ø§Ù†Ø¬Ø§Ù… Ø´ÙˆØ¯. Ø¯Ø± ÙƒÙ†Ø§Ø± Ø¯Ø§Ø±ÙˆÙ‡Ø§ÙŠ Ø¶Ø¯
ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ØŒ Ø¯Ø±Ù…Ø§Ù† Ø¹Ù„Ø§Ù…ØªÙŠ- Ø­Ù…Ø§ÙŠØªÙŠ Ø¯Ø± Ù…Ù†Ø²Ù„ Ùˆ ÙŠØ§ Ø¯Ø± Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±Ø³ØªØ§Ù† Ø´Ø§Ù…Ù„ Ø¬Ø§ÙŠÚ¯Ø²ÙŠÙ† ÙƒØ±Ø¯Ù† Ù…Ø§ÙŠØ¹Ø§Øª Ø§Ø² Ø¯Ø³Øª Ø±Ù•ØªÙ‡ Ùˆ ÙƒÙ†ØªØ±Ù„ ØªØ¨ØŒ Ø§Ù†Ø¬Ø§Ù… Ù…ÙŠ Ø´ÙˆØ¯.

     Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø¢Ù†Ù•Ù„ÙˆØ¢Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø®ÙˆÚ©ÙŠ Ø¯Ø± Ø­Ø§Ù„ Ø­Ø§Ø¶Ø± Ù…ØµØ±Ù• Ø¯Ùˆ Ù†ÙˆØ¹ Ø¯Ø§Ø±ÙˆÙŠ Ø¶Ø¯ ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ Ø¯Ø± Ø¯Ù†ÙŠØ§ ØªÙˆØµÙŠÙ‡ Ø´Ø¯Ù‡ Ú©Ù‡ Ø§ÙŠÙ† Ø¯Ø§Ø±ÙˆÙ‡Ø§ Ø¨Ù‡ Ù†Ø§Ù…Ù‡Ø§ÙŠ "Ø§Ø³Ù„ØªØ§Ù…ÙŠÙˆÙŠØ±" Ùˆ "Ø²Ø§Ù†ÙŠÙ…ÙŠÙˆÙŠØ±" Ù‡Ø³ØªÙ†Ø¯ Ú©Ù‡ Ø¯Ø± Ø­Ø§Ù„ Ø­Ø§Ø¶Ø± Ø¯Ø§Ø±ÙˆÙŠ Ø§ÙˆÙ„ Ø¨Ù‡ ØµÙˆØ±Øª Ú©Ù¾Ø³ÙˆÙ„ Ø®ÙˆØ±Ø§Ú©ÙŠ Ùˆ Ø¯Ø§Ø±ÙˆÙŠ Ø¯ÙˆÙ… Ø¨Ù‡ ØµÙˆØ±Øª
Ø§Ø³Ù¾Ø±ÙŠ Ø§Ø³Øª Ùˆ Ø¨Ù‡ Ø¯Ù„ÙŠÙ„ Ø³Ø®Øª ØªØ± Ø¨ÙˆØ¯Ù† Ø·Ø±ÙŠÙ‚Ù‡ Ù…ØµØ±Ù• Ù†ÙŠØ² Ú©Ù… Ù…ØµØ±Ù• ØªØ± Ø§Ø² Ø¯Ø§Ø±ÙˆÙŠ Ø§ÙˆÙ„ Ø§Ø³Øª. Ø¯Ø§Ø±ÙˆÙŠ "Ø§Ø³Ù„ØªØ§Ù…ÙŠÙˆÙŠØ± "Oseltamivir" Ø¯Ø§Ø±Ø§ÙŠ Ø§Ø«Ø±Ø¨Ø®Ø´ÙŠ Ø¨ÙŠØ´ØªØ±ÙŠ Ø§Ø³Øª Ùˆ Ø§Ú©Ù†ÙˆÙ† Ø¨ÙŠØ´ØªØ± Ú©Ø´ÙˆØ±Ù‡Ø§ Ø§Ø² Ø¬Ù…Ù„Ù‡ Ø§ÙŠØ±Ø§Ù† Ø¯Ø§Ø±Ùˆ Ø±Ø§
Ø°Ø®ÙŠØ±Ù‡ Ø³Ø§Ø²ÙŠ Ú©Ø±Ø¯Ù‡ Ø§Ù†Ø¯.

     ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ Ø¢Ù†Ù•ÙˆÙ„Ø§Ù†Ø²Ø§ÙŠ Ø®ÙˆÙƒÙŠ 2009ØŒ Ù…Ù‚Ø§ÙˆÙ… Ø¨Ù‡ Ø¢Ù…Ø§Ù†ØªØ§Ø¯ÙŠÙ† Ùˆ ÙŠØ§ Ø±ÙŠÙ…Ø§Ù†ØªØ§Ø¯ÙŠÙ† Ú¯Ø²Ø§Ø±Ø´ Ø¯Ø§Ø¯Ù‡ Ø´Ø¯Ù‡ Ø§Ø³Øª. Ø¨Ù‡ Ø·ÙˆØ± Ú©Ù„ÙŠ Ù…ÙŠØ²Ø§Ù† Ù…Ø±Ú¯ Ùˆ Ù…ÙŠØ± Ù†Ø§Ø´ÙŠ Ø§Ø² Ø§ÙŠÙ† Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠ ÙƒÙ…ØªØ± Ø§Ø² ÙŠÙƒ Ø¯Ø±ØµØ¯ Ø¨ÙˆØ¯Ù‡ Ùˆ Ø¯Ø± Ø§Ù•Ø±Ø§Ø¯ÙŠ ÙƒÙ‡ Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠ Ø²Ù…ÙŠÙ†Ù‡ Ø§ÙŠ Ù…Ø§Ù†Ù†Ø¯ Ù†Ø§Ø±Ø§Ø­ØªÙŠ Ù‚Ù„Ø¨ÙŠØŒ
ÙƒÙ„ÙŠÙˆÙŠ Ùˆ Ù…Ø²Ù…Ù† Ø±ÙŠÙˆÙŠ Ø¯Ø§Ø´ØªÙ‡ Ø§Ù†Ø¯ØŒ Ù…Ø±Ú¯ Ùˆ Ù…ÙŠØ± Ø´Ø§ÙŠØ¹ ØªØ± Ø§Ø³Øª. Ù‡Ù…Ø§Ù† Ø·ÙˆØ± Ú©Ù‡ Ù‚Ø¨Ù„Ø§ Ù†ÙŠØ² Ø°Ú©Ø± Ø´Ø¯ Ø¯Ø±Ù…Ø§Ù† Ù‡Ø§ÙŠ Ø­Ù…Ø§ÙŠØªÙŠ Ù…Ø§Ù†Ù†Ø¯ Ú©Ù†ØªØ±Ù„ Ø¢Ø¨ Ùˆ Ø§Ù„Ú©ØªØ±ÙˆÙ„ÙŠØª Ù‡Ø§ Ú©Ù…Ú© Ø¨Ù‡ Ø¨Ù‡Ø¨ÙˆØ¯ Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ÙŠ Ù…ÙŠ Ú©Ù†Ø¯.

 

ÙƒÙŠØª Ù…Ø±Ø§Ù‚Ø¨Øª Ø¢Ù†Ù•Ù„ÙˆØ§Ù†Ø²Ø§ Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ù‡Ø± Ù†Ù•Ø±:

ü        Ù†Ù…Ùƒ: Ù†ÙŠÙ… ÙƒÙŠÙ„ÙˆÚ¯Ø±Ù…(Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø³Ø§Ø®ØªÙ† Ù…Ø­Ù„ÙˆÙ„Ù‡Ø§ÙŠ Ø®ÙˆØ±Ø§ÙƒÙŠØŒ ØºØ±ØºØ±Ù‡ ÙƒØ±Ø¯Ù† Ùˆ Ø´Ø³ØªØ´ÙˆÙŠ Ø¨ÙŠÙ†ÙŠ)

ü        Ø´ÙƒØ±: Ù¾Ù†Ø¬ ÙƒÙŠÙ„ÙˆÚ¯Ø±Ù…(Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø³Ø§Ø®ØªÙ† Ù…Ø­Ù„ÙˆÙ„Ù‡Ø§ÙŠ Ø®ÙˆØ±Ø§ÙƒÙŠ)

ü        Ø¬ÙˆØ´ Ø´ÙŠØ±ÙŠÙ†: 170 Ú¯Ø±Ù…(Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø³Ø§Ø®ØªÙ† Ù…Ø­Ù„ÙˆÙ„Ù‡Ø§ÙŠ Ø®ÙˆØ±Ø§ÙƒÙŠ Ùˆ Ø´Ø³ØªØ´ÙˆÙŠ Ø¨ÙŠÙ†ÙŠ)

ü        Ø¶Ø¯Ø¹Ù•ÙˆÙ†ÙŠ ÙƒÙ†Ù†Ø¯Ù‡ Ù‡Ø§ÙŠ Ø®Ø§Ù†Ú¯ÙŠ Ù•Ø§Ù‚Ø¯ Ø¨Ùˆ(Ø¨Ø±Ø§ÙŠ ØªØµÙ•ÙŠÙ‡ Ø¢Ø¨ Ùˆ ØªÙ…ÙŠØ² ÙƒØ±Ø¯Ù† ÙˆØ³Ø§ÙŠÙ„ Ø¢Ù„ÙˆØ¯Ù‡)

ü        Ú†Ø§ÙŠ ÙƒØ§Ù•Ø¦ÙŠÙ† Ø¯Ø§Ø±: Ù†ÙŠÙ… ÙƒÙŠÙ„ÙˆÚ¯Ø±Ù… Ø®Ø´Ùƒ(Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ù…Ø±Ø§Ù‚Ø¨Øª Ø¯Ø± Ø¨Ø±Ø§Ø¨Ø± Ø¹Ù„Ø§Ø¦Ù… ØªÙ†Ù•Ø³ÙŠ)

ü        Ø´ÙŠØ´Ù‡ Ø´ÙŠØ± Ø¨Ú†Ù‡ Ù¾Ù„Ø§Ø³ØªÙŠÙƒÙŠ: 2 Ø¹Ø¯Ø¯ 225 Ú¯Ø±Ù…ÙŠ(Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø¯Ø§Ø¯Ù† Ù…Ø­Ù„ÙˆÙ„ Ø®ÙˆØ±Ø§ÙƒÙŠ Ø¨Ù‡ Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±Ø§Ù†ÙŠ

 ÙƒÙ‡ Ø­Ø§Ù„Ø´Ø§Ù† ÙˆØ®ÙŠÙ… Ø§Ø³Øª)

 

 

 

ü        Ø´ÙŠØ´Ù‡ Ù¾Ù„Ø§Ø³ØªÙŠÙƒÙŠ Ø¨Ø§ Ø¯Ù‡Ø§Ù†Ù‡ Ù‚Ø§Ø¨Ù„ ØªÙ†Ø¸ÙŠÙ…: 2Ø¹Ø¯Ø¯ 450 Ú¯Ø±Ù…ÙŠ(Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø¯Ø§Ø¯Ù† Ù…Ø­Ù„ÙˆÙ„ Ø®ÙˆØ±Ø§ÙƒÙŠ

 Ø¨Ù‡ Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±Ø§Ù†ÙŠ ÙƒÙ‡ Ø­Ø§Ù„Ø´Ø§Ù† ÙˆØ®ÙŠÙ… Ø§Ø³Øª)

 

 

 

ü        Ù•Ù†Ø¬Ø§Ù†: 2 Ø¹Ø¯Ø¯ 500 Ø³ÙŠ Ø³ÙŠ(Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø§Ù†Ø¯Ø§Ø²Ù‡ Ú¯ÙŠØ±ÙŠ Ù…ÙˆØ§Ø¯ Ù…Ø®ØªÙ„Ù•) 

 

 

 

ü        ÙŠÙƒ Ø³Øª Ø§Ø² Ù‚Ø§Ø´Ù‚ Ù‡Ø§ÙŠ Ø¨Ø§ Ø§Ù†Ø¯Ø§Ø²Ù‡ Ù…Ø®ØªÙ„Ù• Ø§Ø² 15-9 Ù…ÙŠÙ„ÙŠ Ù„ÙŠØªØ±(Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø³Ø§Ø®ØªÙ† Ù…Ø­Ù„ÙˆÙ„Ù‡Ø§ÙŠ

Ø®ÙˆØ±Ø§ÙƒÙŠ) 

 

 

 

ü        Ù†ÙŠ: 50 Ø¹Ø¯Ø¯(Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø®ÙˆØ±Ø¯Ù† Ø±Ø§Ø­Øª ØªØ± Ù…Ø§ÙŠØ¹Ø§Øª) 

 

 

 

ü        Ø¯Ù•ØªØ±Ú†Ù‡ ÙŠØ§Ø¯Ø¯Ø§Ø´Øª: ÙŠÙƒ Ø¹Ø¯Ø¯(Ø¨Ø±Ø§ÙŠ ÙŠØ§Ø¯Ø¯Ø§Ø´Øª Ø¨Ø±Ù†Ø§Ù…Ù‡ Ø¯Ø§Ø±ÙˆÙŠÙŠ Ø¯Ø± ÙƒÙ†Ø§Ø± Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±)

 

 

 

ü        ÙƒØªØ±ÙŠ: Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø¨Ø®ÙˆØ±  

 

 

Ø¯Ø§Ø±ÙˆÙ‡Ø§ÙŠ Ù…ÙˆØ±Ø¯Ù†ÙŠØ§Ø²(Ø§Ø² Ø¯Ø§Ø±ÙˆØ®Ø§Ù†Ù‡ ØªÙ‡ÙŠÙ‡ Ø´ÙˆØ¯):

ü        ÙˆØ§Ø²Ù„ÙŠÙ†: 120 Ú¯Ø±Ù…(Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ú†Ø±Ø¨ ÙƒØ±Ø¯Ù† Ù†ÙŠ Ù‡Ø§ØŒ Ø´ÙŠØ§Ù• Ùˆ Ù…Ø±Ø§Ù‚Ø¨Øª Ùˆ Ø­Ù•Ø§Ø¸Øª Ø§Ø² Ù¾ÙˆØ³Øª) 

 

 

 

 

ü        ÙƒØ±Ù‡ ÙƒØ§ÙƒØ§Ø¦Ùˆ Ø®Ø§Ù„Øµ: 50 Ú¯Ø±Ù…(Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø´ÙŠØ§Ù• Ùˆ Ù…Ø±Ø§Ù‚Ø¨Øª Ùˆ Ø­Ù•Ø§Ø¸Øª Ø§Ø² Ù¾ÙˆØ³Øª) 

 

 

 

 

ü        ØªØ±Ø§Ø²ÙˆÙŠ Ø­Ø³Ø§Ø³(Ø¨Ø±Ø§ÙŠ ÙˆØ²Ù† ÙƒØ±Ø¯Ù†) 

 

 

 

 

ü        Ø¯Ù…Ø§Ø³Ù†Ø¬ Ø§Ù„ÙƒØªØ±ÙˆÙ†ÙŠÙƒÙŠ: 2 Ø¹Ø¯Ø¯(Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø§Ù†Ø¯Ø§Ø²Ù‡ Ú¯ÙŠØ±ÙŠ Ø¯Ø±Ø¬Ù‡ Ø­Ø±Ø§Ø±Øª Ø¨Ø¯Ù†)
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ü        Ø¯Ø³ØªÚ¯Ø§Ù‡ Ø§ØªÙˆÙ…Ø§ØªÙŠÙƒ Ø³Ù†Ø¬Ø´ Ù•Ø´Ø§Ø±Ø®ÙˆÙ†(Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø§Ù†Ø¯Ø§Ø²Ù‡ Ú¯ÙŠØ±ÙŠ Ù•Ø´Ø§Ø± Ø®ÙˆÙ†) 

 

 

 

 

ü        Ø¯Ø³ØªÚ¯Ø§Ù‡ Ø¨Ø®ÙˆØ±(Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø§Ù•Ø²Ø§ÙŠØ´ Ø±Ø·ÙˆØ¨Øª Ù†Ø³Ø¨ÙŠ Ù‡ÙˆØ§ÙŠÙŠ ÙƒÙ‡ Ù…Ø±ÙŠØ¶ Ø¢Ù†Ø±Ø§ ØªÙ†Ù•Ø³ Ù…ÙŠ ÙƒÙ†Ø¯)

 

 

 

ü        Ø¨Ø±Ø´ Ø¯Ù‡Ù†Ø¯Ù‡ Ù‚Ø±Øµ(Ø¯Ø± Ù…ÙˆØ§Ù‚Ø¹ Ø¶Ø±ÙˆØ±ÙŠ) 

 

 

 

ü        Ø¯Ø³ØªÙƒØ´ ÙŠÙƒØ¨Ø§Ø± Ù…ØµØ±Ù•: ÙŠÙƒ Ø¨Ø³ØªÙ‡ ØµØ¯ØªØ§ÙŠÙŠ(Ù…ÙˆØ«Ø± Ø¯Ø± ÙƒØ§Ù‡Ø´ Ø¢Ù„ÙˆØ¯Ú¯ÙŠ Ùˆ Ø³Ø±Ø¹Øª Ø§Ù†ØªØ´Ø§Ø±

 ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³ Ùˆ Ø¨Ø§ÙƒØªØ±ÙŠ)

Ø¯Ø§Ø±ÙˆÙ‡Ø§ÙŠÙŠ ÙƒÙ‡ Ù•Ø±ÙˆØ´ Ø¢Ù†Ù‡Ø§ Ø¨Ø¯ÙˆÙ† Ù†Ø³Ø®Ù‡ Ù¾Ø²Ø´Ùƒ Ù…Ù…Ù†ÙˆØ¹ Ø§Ø³Øª:

ü        Ø§ÙŠØ¨ÙˆÙ¾Ø±ÙˆÙ•Ù† 200 Ù…ÙŠÙ„ÙŠ Ú¯Ø±Ù…ÙŠ(motrin®): 100Ø¹Ø¯Ø¯ Ù‚Ø±Øµ(ÙƒÙ†ØªØ±Ù„ Ø¹Ù„Ø§Ø¦Ù… Ø¢Ù†Ù•Ù„ÙˆØ§Ù†Ø²Ø§) 

 

 

 

ü        Ø¯ÙŠÙ•Ù† Ù‡ÙŠØ¯Ø±Ø§Ù…ÙŠÙ† 25 Ù…ÙŠÙ„ÙŠ Ú¯Ø±Ù…ÙŠ(Benadryl®): 100 Ø¹Ø¯Ø¯ ÙƒÙ¾Ø³ÙˆÙ„(ÙƒÙ†ØªØ±Ù„ Ø¹Ù„Ø§Ø¦Ù…

 Ø¢Ù†Ù•Ù„ÙˆØ§Ù†Ø²Ø§)   

 

 

 

ü        Ø´Ø±Ø¨Øª Ø³Ø±Ù…Ø§Ø®ÙˆØ±Ø¯Ú¯ÙŠ Ú¯Ø§ÙŠÙ•Ù†Ø²ÙŠÙ†(Robitussin®): 350 Ø³ÙŠ Ø³ÙŠ(ÙƒÙ†ØªØ±Ù„ Ø³Ø±Ù…Ø§Ø®ÙˆØ±Ø¯Ú¯ÙŠ) 

 

 

 

ü        Ø§Ø³ØªØ§Ù…ÙŠÙ†ÙˆÙ•Ù† 500 Ù…ÙŠÙ„ÙŠ Ú¯Ø±Ù…ÙŠ(Tylenol®): 100Ø¹Ø¯Ø¯ Ù‚Ø±Øµ(ÙƒÙ†ØªØ±Ù„ Ø¹Ù„Ø§Ø¦Ù… Ø¢Ù†Ù•Ù„ÙˆØ§Ù†Ø²Ø§)

 

 

 

ü        Ù„ÙˆÙ¾Ø±Ø§Ù…ÙŠØ¯ 2 Ù…ÙŠÙ„ÙŠ Ú¯Ø±Ù…ÙŠ(Loperamide): 100 Ø¹Ø¯Ø¯ Ù‚Ø±Øµ(ÙƒÙ†ØªØ±Ù„ Ø¯Ø±Ø¯Ù‡Ø§ÙŠ Ø´ÙƒÙ…ÙŠ

 Ùˆ Ø§Ø³Ù‡Ø§Ù„) 

 

 

 

ü        Ù…ÙƒÙ„ÙŠ Ø²ÙŠÙ† 25 Ù…ÙŠÙ„ÙŠ Ú¯Ø±Ù…ÙŠ(Meclizine): 100 Ø¹Ø¯Ø¯ Ù‚Ø±Øµ(ÙƒÙ†ØªØ±Ù„ Ø­Ø§Ù„Øª ØªÙ‡ÙˆØ¹

 Ùˆ Ø§Ø³ØªÙ•Ø±Ø§Øº)  

 

 

 

ØªØ¬Ù‡ÙŠØ²Ø§ØªÙŠ ÙƒÙ‡ Ø§Ø² Ø´Ø±ÙƒØª Ù‡Ø§ ØªÙ‡ÙŠÙ‡ Ù…ÙŠ Ø´ÙˆØ¯:

ü        Ù…Ø§Ø³Ùƒ Ù‡Ø§ÙŠN-95: 2 Ø¨Ø³ØªÙ‡ 20 ØªØ§ÙŠÙŠ(ÙƒÙ…Ùƒ Ø¨Ù‡ ÙƒØ§Ù‡Ø´ Ø³Ø±Ø¹Øª Ø§Ù†ØªØ´Ø§Ø± ÙˆÙŠØ±ÙˆØ³)

ü        50 Ú¯Ø§Ù„Ù† Ù¾Ù„Ø§Ø³ØªÙŠÙƒÙŠ Ø¯Ø±Ø¨ Ø¯Ø§Ø±(Ø¬Ù‡Øª Ø°Ø®ÙŠØ±Ù‡ Ø¢Ø¨ ØªÙ…ÙŠØ² Ø¬Ù‡Øª Ù†ÙˆØ´ÙŠØ¯Ù†)

 

 

 

 

 

                                         

ÙƒØ§Ù‡Ø´ Ø¢Ø¨ Ø¨Ø¯Ù†ØŒ Ø¹Ù„Ø§Ø¦Ù… Ùˆ Ø¹ÙˆØ§Ø±Ø¶ Ø¢Ù†:

Ù…Ø¨ØªÙ„Ø§ Ø´Ø¯Ù† Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø± Ø¨Ù‡ Ø§Ø³Ù‡Ø§Ù„ Ùˆ Ø§Ø³ØªÙ•Ø±Ø§Øº Ùˆ ØªØ¨ Ø³Ø¨Ø¨ Ø§Ø² Ø¨ÙŠÙ† Ø±Ù•ØªÙ† Ø¢Ø¨ Ø²ÙŠØ§Ø¯ÙŠ Ø§Ø² Ø¨Ø¯Ù† Ø¨Ù‡ ØµÙˆØ±Øª ØºÙŠØ± Ø·Ø¨ÙŠØ¹ÙŠ Ù…ÙŠ Ø´ÙˆØ¯. Ø¹Ù„Ø§Ø¦Ù… Ø¢Ù† Ø´Ø§Ù…Ù„: Ø¶Ø¹Ù• Ùˆ Ø¨ÙŠ Ø­Ø§Ù„ÙŠØŒ Ø³Ø±Ú¯ÙŠØ¬Ù‡ØŒ Ø³Ø±Ø¯Ø±Ø¯ØŒ Ù¾Ø±ÙŠØ´Ø§Ù†ÙŠ Ùˆ ØºØ´ Ù…ÙŠ Ø¨Ø§Ø´Ø¯. Ø§Ø² Ø¯ÙŠÚ¯Ø± Ù†Ø´Ø§Ù†Ù‡ Ù‡Ø§ÙŠ
Ø¢Ù† Ù…ÙŠ ØªÙˆØ§Ù† Ø¨Ù‡ Ø®Ø´ÙƒÙŠ Ø¯Ù‡Ø§Ù†ØŒ ÙƒØ§Ù‡Ø´ Ø¨Ø²Ø§Ù‚ØŒ ÙƒØ§Ù‡Ø´ Ø­Ø¬Ù… Ø§Ø¯Ø±Ø§Ø± Ùˆ ØºÙ„ÙŠØ¸ Ùˆ ØªÙŠØ±Ù‡ Ø´Ø¯Ù† Ø¢Ù†ØŒ Ù•Ø±ÙˆØ±Ù•ØªÚ¯ÙŠ Ú†Ø´Ù…Ù‡Ø§ØŒ Ø®Ø´ÙƒÙŠ Ù¾ÙˆØ³ØªØŒ ÙƒØ§Ù‡Ø´ Ù•Ø´Ø§Ø± Ø®ÙˆÙ†(Ø¨ÙˆÙŠÚ˜Ù‡ Ø­ÙŠÙ† Ø¨Ù„Ù†Ø¯ Ø´Ø¯Ù†)ØŒ Ø§Ù•Ø²Ø§ÙŠØ´ Ø¶Ø±Ø¨Ø§Ù† Ù‚Ù„Ø¨(Ø¨ÙˆÙŠÚ˜Ù‡ Ø¯Ø± Ø²Ù…Ø§Ù† ØªØºÙŠÙŠØ± ÙˆØ¶Ø¹ÙŠØª Ø§Ø² Ø­Ø§Ù„Øª Ø®ÙˆØ§Ø¨ÙŠØ¯Ù‡ ÙŠØ§ Ù†Ø´Ø³ØªÙ‡ Ø¨Ù‡
Ø§ÙŠØ³ØªØ§Ø¯Ù‡).

"Ø¯Ø± Ø²Ù…Ø§Ù† Ù¾Ø§Ù†Ø¯Ù…ÙŠ Ø§Ù†Ù•Ù„ÙˆØ§Ù†Ø²Ø§ØŒ Ø¬Ù„ÙˆÚ¯ÙŠØ±ÙŠ ÙŠØ§ ÙƒÙ†ØªØ±Ù„ Ø§Ø² Ø¯Ø³Øª Ø±Ù•ØªÙ† Ø¢Ø¨ Ø¨Ø¯Ù† Ø¯Ø± Ø§Ù•Ø±Ø§Ø¯ Ù…Ø¨ØªÙ„Ø§ Ù…ÙˆØ«Ø±ØªØ±ÙŠÙ† Ø±ÙˆØ´ Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø¨Ù‚Ø§ Ù…ÙŠ Ø¨Ø§Ø´Ø¯".

 

ÙƒÙ†ØªØ±Ù„ Ø§Ø² Ø¯Ø³Øª Ø±Ù•ØªÙ† Ø¢Ø¨ Ø¨Ø¯Ù†:

    Ù¾ÙˆØ¯Ø± ORS ÙŠÙƒ Ø¯Ø§Ø±ÙˆÙŠ Ù…ÙˆØ«Ø± Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø¬Ø¨Ø±Ø§Ù† Ø¢Ø¨ Ø§Ø² Ø¯Ø³Øª Ø±Ù•ØªÙ‡ Ø§Ø² Ø¨Ø¯Ù† Ø§Ø³Øª Ùˆ Ø¯Ø±Ø³Øª Ù‡Ù…Ø§Ù† Ù…Ø­Ù„ÙˆÙ„ÙŠ Ø§Ø³Øª ÙƒÙ‡ Ø¨Ø¯Ù† Ø´Ø¯ÙŠØ¯Ø§Ù‹ Ø¨Ù‡ Ø¢Ù† Ù†ÙŠØ§Ø²Ù…Ù†Ø¯ Ø§Ø³Øª. ØªØ±ÙƒÙŠØ¨ Ø¢Ø¨ØŒ Ù†Ù…Ùƒ Ùˆ Ø´ÙƒØ± Ù…ÙˆØ¬ÙˆØ¯ Ø¯Ø± Ù•Ø±Ù…ÙˆÙ„Ø§Ø³ÙŠÙˆÙ† Ø¨Ù‡ Ø³Ø±Ø¹Øª Ø¨Ù‡Ø¨ÙˆØ¯ Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø± ÙƒÙ…Ùƒ Ù…ÙŠ
ÙƒÙ†Ø¯. Ù…ÙŠØ²Ø§Ù† Ø´ÙƒØ± Ù…ÙˆØ¬ÙˆØ¯ Ø¯Ø± ORS Ø¨Ø³ØªÙ‡ Ø¨Ù‡ ÙˆØ¶Ø¹ÙŠØª Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø± Ø§Ø² 2 ØªØ§ 4 Ù‚Ø§Ø´Ù‚ ØºØ°Ø§Ø®ÙˆØ±ÙŠ Ù‚Ø§Ø¨Ù„ ØªØºÙŠÙŠØ± Ø§Ø³Øª. Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø¨Ø±Ø®ÙŠ Ø§Ù•Ø±Ø§Ø¯ Ù…Ø­Ù„ÙˆÙ„ ORS Ø®ÙŠÙ„ÙŠ Ø´ÙˆØ±Ù…Ø²Ù‡ Ø§Ø³ØªØŒ Ø¯Ø± Ú†Ù†ÙŠÙ† Ù…ÙˆØ§Ø±Ø¯ÙŠ Ø§Ø¶Ø§Ù•Ù‡ ÙƒØ±Ø¯Ù† 5/1-1 Ù„ÙŠØªØ± Ø¢Ø¨ Ø¨Ù‡
Ø¢Ù† Ø§Ø´ÙƒØ§Ù„ÙŠ Ù†Ø¯Ø§Ø±Ø¯.
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Ù•Ø±Ù…ÙˆÙ„ ORS Ø¨Ø±Ø§ÙŠ Ø¨Ø²Ø±Ú¯Ø³Ø§Ù„Ø§Ù†:

ü        ÙŠÙƒ Ù„ÙŠØªØ± Ø¢Ø¨ ØªÙ…ÙŠØ²

ü        ÙŠÙƒ Ù‚Ø§Ø´Ù‚ Ú†Ø§ÙŠØ®ÙˆØ±ÙŠ Ù†Ù…Ùƒ

ü        ÙŠÙƒ Ù‚Ø§Ø´Ù‚ ØºØ°Ø§Ø®ÙˆØ±ÙŠ Ø´ÙƒØ±

Ø§Ú¯Ø± Ø®ÙˆØ¯ØªØ§Ù† ØªØ´Ø®ÙŠØµ Ø¯Ø§Ø¯ÙŠØ¯ ÙƒÙ‡ Ø³Ø±Ø¹Øª Ø§Ø² Ø¯Ø³Øª Ø±Ù•ØªÙ† Ø¢Ø¨ Ø¨Ø¯Ù† Ø²ÙŠØ§Ø¯ Ø§Ø³Øª ORS Ø¨Ø®ÙˆØ±ÙŠØ¯. Ø§Ú¯Ø± Ù…Ø±ÙŠØ¶ Ù‚Ø§Ø¯Ø± Ø¨Ù‡ Ù†ÙˆØ´ÙŠØ¯Ù† Ù†ÙŠØ³Øª Ø¨Ø§ÙŠØ³ØªÙŠ ØªØ§ Ø²Ù…Ø§Ù†ÙŠÙƒÙ‡ Ø®ÙˆØ¯Ø´ Ù‚Ø§Ø¯Ø± Ø¨Ù‡ Ù†ÙˆØ´ÙŠØ¯Ù† Ø¨Ø§Ø´Ø¯ Ø¨Ø§ Ø§Ø³ØªÙ•Ø§Ø¯Ù‡ Ø§Ø² Ù‚Ø§Ø´Ù‚ Ùˆ
ÙŠØ§ Ø´ÙŠØ´Ù‡ Ø¨Ú†Ù‡ Ø¨Ù‡ Ø§Ùˆ Ù…Ø­Ù„ÙˆÙ„ Ø¨Ø¯Ù‡ÙŠÙ…. ØªØ§ Ø²Ù…Ø§Ù†ÙŠÙƒÙ‡ Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø± Ù‚Ø§Ø¯Ø± Ø¨Ù‡ Ù†ÙˆØ´ÙŠØ¯Ù† ÙŠÙƒ Ú†Ù‡Ø§Ø±Ù… ÙƒÙ„ Ù…Ø­Ù„ÙˆÙ„ Ù†Ø¨Ø§Ø´Ø¯ØŒ Ù†Ø¨Ø§ÙŠØ³ØªÙŠ Ø¯Ø§Ø¯Ù† Ù…Ø­Ù„ÙˆÙ„ Ø±Ø§ Ù‚Ø·Ø¹ ÙƒÙ†ÙŠÙ…ØŒ Ø­ØªÙŠ Ø§Ú¯Ø± Ø³Ø§Ø¹ØªÙ‡Ø§ Ø·ÙˆÙ„ Ø¨ÙƒØ´Ø¯. Ø²Ù…Ø§Ù†ÙŠÙƒÙ‡ Ø¯Ø±Ø¬Ù‡ Ù‡ÙˆØ´ÙŠØ§Ø±ÙŠ Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø± Ø¨ÙŠØ´ØªØ± Ø´Ø¯Ù‡ Ùˆ Ø§Ø¯Ø±Ø§Ø± ÙƒØ±Ø¯ Ù†Ø´Ø§Ù†Ù‡ Ø§ÙŠÙ†Ø³Øª ÙƒÙ‡ ÙƒÙ…Ø¨ÙˆØ¯
Ù…Ø§ÙŠØ¹Ø§Øª Ø¨Ø¯Ù† ØªØ§ Ø­Ø¯ÙŠ Ø±Ù•Ø¹ Ø´Ø¯Ù‡ Ø§Ø³Øª. Ø¯Ø±Ø³Øª Ø§Ø³Øª ÙƒÙ‡ Ø§ÙŠÙ†Ù‡Ø§ Ø¹Ù„Ø§Ø¦Ù… Ø®ÙˆØ¨ÙŠ Ø§Ø³Øª ÙˆÙ„ÙŠ Ù†Ø¨Ø§ÙŠØ¯ Ù•ÙƒØ± ÙƒÙ†ÙŠÙ… Ø­Ø§Ù„ Ù…Ø±ÙŠØ¶ ÙƒØ§Ù…Ù„Ø§Ù‹ Ø®ÙˆØ¨ Ø´Ø¯Ù‡ Ø§Ø³Øª. Ø¯Ø± Ø§ÙŠÙ† Ù…ÙˆØ§Ø±Ø¯ Ø¨Ø§ÙŠØ³ØªÙŠ Ø¯Ø§Ø¯Ù† Ù…Ø§ÙŠØ¹Ø§Øª Ø±Ø§ Ø§Ø¯Ø§Ù…Ù‡ Ø¯Ø§Ø¯Ù‡ Ùˆ Ø§Ú¯Ø± Ø´Ø¯Øª Ø¶Ø¹Ù• Ø¨Ù‡
Ø­Ø¯ÙŠ Ø§Ø³Øª ÙƒÙ‡ Ù…Ø±ÙŠØ¶ Ù‚Ø§Ø¯Ø± Ø¨Ù‡ Ø§Ø³ØªÙ•Ø§Ø¯Ù‡ Ø§Ø² Ù„ÙŠÙˆØ§Ù† Ùˆ ... Ù†Ù…ÙŠ Ø¨Ø§Ø´Ø¯ØŒ Ø¨Ù‡ØªØ±ÙŠÙ† ÙˆØ³ÙŠÙ„Ù‡ Ø´ÙŠØ´Ù‡ Ø¨Ú†Ù‡ Ù¾Ù„Ø§Ø³ØªÙŠÙƒÙŠ 225 Ú¯Ø±Ù…ÙŠ Ø§Ø³Øª. Ø§Ú¯Ø± Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±ØªØ§Ù† Ø®ÙŠÙ„ÙŠ Ø®Ø³ØªÙ‡ Ø¨Ù‡ Ù†Ø¸Ø± Ù…ÙŠ Ø±Ø³Ø¯ Ø§Ø¬Ø§Ø²Ù‡ Ø¯Ù‡ÙŠØ¯ Ú†Ù†Ø¯ÙŠÙ† Ø³Ø§Ø¹Øª Ø¨Ø®ÙˆØ§Ø¨Ø¯ Ùˆ Ù¾Ø³ Ø§Ø² Ø¨ÙŠØ¯Ø§Ø± Ø´Ø¯Ù†
Ù…Ù‚Ø¯Ø§Ø± Ø¨ÙŠØ´ØªØ±ÙŠ Ù…Ø§ÙŠØ¹Ø§Øª Ø¨Ù†ÙˆØ´Ø¯. Ù‡Ù…ÙŠØ´Ù‡ Ø§ØµØ±Ø§Ø± Ø¨Ø± Ù†ÙˆØ´ÙŠØ¯Ù† Ù…Ø§ÙŠØ¹Ø§Øª Ø¯Ø§Ø´ØªÙ‡ Ø¨Ø§Ø´ÙŠØ¯ ÙƒÙ‡ Ø®ÙŠÙ„ÙŠ Ù…Ù‡Ù… Ø§Ø³Øª. 

Ø´Ù…Ø§ Ù…ÙŠ ØªÙˆØ§Ù†ÙŠØ¯ Ø§Ø² ORS Ø¨Ù‡ ØªÙ†Ù‡Ø§ÙŠÙŠ Ø§Ø³ØªÙ•Ø§Ø¯Ù‡ ÙƒÙ†ÙŠØ¯ ÙŠØ§ Ø¢Ù†Ø±Ø§ Ø¨Ø§ Ø§Ù†ÙˆØ§Ø¹ Ø¢Ø¨ Ù…ÙŠÙˆÙ‡ Ø·Ø¨ÙŠØ¹ÙŠØŒ Ú†Ø§ÙŠØŒ ÙˆØ§Ù†ÙŠÙ„ØŒ Ù…ÙŠØ®ÙƒØŒ Ø¯Ø§Ø±Ú†ÙŠÙ†ØŒ Ù†Ø¹Ù†Ø§Ø¹ Ùˆ ... Ù…Ø²Ù‡ Ø¯Ø§Ø± ÙƒÙ†ÙŠØ¯. ØªØ¹Ø¯Ø§Ø¯ Ø²ÙŠØ§Ø¯ÙŠ Ø§Ø² Ø§ÙŠÙ† Ø·Ø¹Ù… Ø¯Ù‡Ù†Ø¯Ù‡ Ø¯Ø± Ø¹Ø·Ø§Ø±ÙŠ Ù‡Ø§ Ù…ÙˆØ¬ÙˆØ¯ Ø§Ø³Øª. Ø­ØªÙŠ Ø§Ú¯Ø± Ø¨ÙŠÙ…Ø§Ø±
Ù‚Ø§Ø¯Ø± Ø¨Ù‡ Ø®ÙˆØ±Ø¯Ù† ØºØ°Ø§ Ù†Ø¨Ø§Ø´Ø¯ Ù…ÙŠ ØªÙˆØ§Ù†ÙŠØ¯ Ø§Ø² Ø§Ù†ÙˆØ§Ø¹ Ø±Ú˜ÙŠÙ… Ù…Ø§ÙŠØ¹ Ù…Ø«Ù„ Ø¢Ø¨ Ù…ÙŠÙˆÙ‡ØŒ Ø¢Ø¨ Ú¯ÙˆØ´Øª ÙŠØ§ Ú†Ø§ÙŠ Ø§Ø³ØªÙ•Ø§Ø¯Ù‡ ÙƒÙ†ÙŠØ¯.  
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